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Die Gelbe Schule –  
Gelassenheit und Präsenz durch  
sichere Verbindungen in der Schule 
 
Sehr geehrte Damen und Herren,  Bielefeld, 14.06.2022 
liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
das Schulamt für die Stadt Bielefeld lädt ein:  
 

„Die Gelbe Schule –  
Gelassenheit und Präsenz durch sichere Verbindungen in der Schule“ 

Montag, 26.09.2022, 9.00 – 15.30 Uhr 
Turnerstr. 5-9, 33602 Bielefeld;  

Veranstaltungszentrum des Schulamtes Etage 4, Raum A 
 
„Gelbe Schule“ nennt sich ein Ansatz, der durch sichere persönliche Verbindungen und Gelassenheit Präsenz 
fördert und Schulleben nachhaltig gestaltet, so dass Freude und Motivation erfahren werden. 
„Gelbe Schule“ ist die Haltung der sicheren (Ver-) Bindung, die Menschen als Persönlichkeiten achtet und sie 
in ihrer Identitätsbildung und Entwicklung begleitet.  
Dies ist sowohl für einen gelingenden Unterricht, als auch für das gesamte soziale Miteinander im System 
Schule entscheidend. Es geht es darum, in (Klassen-, Gruppen-) Führung präsent zu sein und dabei  
die eigene Persönlichkeitsstruktur zu integrieren.  
Die Referenten zeigen, wie pädag. Personal eine solche Haltung entwickeln kann und stützen sich auf 
Methoden, die aktuell in der Psychologie und der Pädagogik viel Aufmerksamkeit erfahren: 
- Polyvagaltheorie: S. Porges;  

(Rolle des “Nervus vagus“ in der Regulation von Emotionen, sozialen Zusammenhängen etc.) 
- PSI: J. Kuhl;  

(Theorie der Persönlichkeits-System-Interaktionen - Theorie der willentl. Handlungssteuerung) 
- PEP: M. Bohne;  

(Prozess- und Embodimentfokussierte Psychologie – Klopfen) 
- ZRM: M. Storch; (Zürcher Ressourcen Modell)  
Anhand von Übungen verknüpfen die Autoren Theoriewissen und Praxisanwendung. Das bietet die 
Möglichkeit, das Gehörte selbst anzuwenden und für den Schulalltag unmittelbar erfahrbar zu machen.  
Weitere Informationen finden Sie unter: www.gelbeschule.de 
 
Unsere Referenten:  
Stefan Schmid, Diplom-Geograph mit Schwerpunkt Wirtschaftsgeographie/BWL; Ausbildungen: 
Persönlichkeit-System-Interaktionen (PSI), Zürcher Ressourcen Modell (ZRM), Persönlichkeits- und 
ressourcenorientierte Beratung (PRB), Prozess- und Embodimentfokussierte Psychologie (PEP). Seit 2004 
Arbeit als Coach und Berater. Mitentwickler der »Gelben Schule«. 
Erwin Müller, Studium Grundschullehramt an der Universität Regensburg; Qualifizierter psychologischer 
Beratungslehrer; Rektor der Grundschule Plattling; Bezirksvorsitzender der Katholischen 
Erziehergemeinschaft in Bayern e. V. – KEG Niederbayern; Referent für Schulentwicklung, 
Begabungsförderung, ADHS, Ganztagsunterricht und Integration. 
 
Bitte melden Sie sich verbindlich unter www.inklusion-schule-bielefeld.de an. 
Sollten Sie verhindert sein, sagen Sie bitte unbedingt frühzeitig ab.  
 
Wir freuen uns auf eine anregende Veranstaltung! 
Karin Tscherniak Ines Schiermeyer-Reichl 
(Generalistin Inklusion) (Koordination Inklusion) 

http://www.inklusion-schule-bielefeld.de/

