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Veranstaltungshinweis 

 
 

Dr. Saskia Erbring  Bielefeld, 27.09.2016 

 

 
Inklusive Schulentwicklung  

ressourcenorientiert gestalten  
- Fachtag „Salutogenese“ 

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 

im Rahmen der Veranstaltungsreihe zum Thema Inklusion lädt  
das Schulamt für die Stadt Bielefeld zu oben genannter Veranstaltung ein  

am:  
 

Montag, 07.11.2016 

9:30 Uhr – 16:00 Uhr 
 

Cafeteria im Haus der Kirche 
Markgrafenstr. 7 
33602 Bielefeld 

 
Die Umstellung auf ein inklusives Bildungssystem stellt Schulen vor eine große 

Herausforderung. Die Neuausrichtung auf Heterogenität hat Auswirkungen auf die 
Organisationsentwicklung im Allgemeinen, den Unterricht und die Teamarbeit im 
Besonderen. Diese Veränderungsprozesse sind häufig mit deutlichen Belastungen 

verknüpft.  
 

Für Personen, die unter psychischer Belastung stehen oder dieser vorbeugen wollen, 
bieten sich salutogene Ansätze zur Gesundheitsförderung an. „Die Salutogenese ist ein 
wissenschaftlicher Ansatz zur Entstehung von Gesundheit und Wohlbefinden. Gefragt wird 

nach Ressourcen und Schutzfaktoren, die uns auch unter schwierigen Bedingungen 
gesund und zufrieden erhalten“ (Erbring). Sie zielt auf den Schutz und Ausbau verfügbarer 

Ressourcen, die Stärkung der Widerstandskräfte und die Wiedergewinnung von Motivation 
ab.  
 

Im Rahmen unserer Veranstaltung sollen Belastungen wahrgenommen und 
lösungsorientiert bearbeitet werden, indem vorhandene Gestaltungsspielräume 

gemeinsam erkundet und erweitert werden. Genutzt werden dabei Strategien der 
Problemlösung auf der Grundlage systemischer Beratung. 
 

Wir freuen uns mit Frau Dr. Saskia Erbring - von Hause aus Lehrerin - eine ausgewiesene 
Expertin im Feld der inklusiven Schulentwicklung und Gesundheitsförderung  

als Referentin gewonnen zu haben (siehe auch http://praxis-erbring.com/aktuelles/ ). 
 
Die Fortbildung richtet sich an Schulleitungen, Steuergruppenmitglieder und  

http://praxis-erbring.com/aktuelles/


www.inklusion-schule-bielefeld.de 

interessierte KollegInnen aller Schulformen. Es empfiehlt sich die Veranstaltung im 

Tandem zu besuchen, um eine spätere Implementation des Gelernten an der Schule 
besser zu gewährleisten. 
 
Bitte melden Sie sich für diese Veranstaltung verbindlich bis zum 24.10.2016 über unsere 

Internetseite www.inklusion-schule-bielefeld.de an. Folgen Sie dort dem Link „Veranstal-

tungen“.  
 
Teilen Sie uns bitte Ansprüche an Barrierefreiheit mit. 

 
Die Veranstaltung ist für die TeilnehmerInnen kostenfrei. 

 
Im Rahmen der Veranstaltungsreihe Inklusion des Schulamts Bielefeld knüpfen folgende 
Veranstaltungen an:  

 

 16.11.2016: Neue Autorität: Umgang mit herausfordernden Situationen (Martin 

Lemme) 

 01.02.2017 Wandel und Widerspruch – Change-Management (Prof. Dr. B.  Amrhein)  

 Februar 2017: Unterrichtsentwicklung: Kooperative Lernformen (M. Eichholz, D. 

Obermann) 

 März 2017: Kooperation professionalisieren (Grundlagen guter Schulentwicklung), 

Referentin: angefragt 

 14.06.2017: Diagnostizieren im Dialog, Abschlussveranstaltung Schulentwicklung 
(Referentin: Prof. Dr. B. Amrhein) 

 
Für nähere Informationen stehen wir Ihnen gerne im persönlichen Gespräch zur 

Verfügung.  
 
Sie erreichen uns per Mail: manfred.palm@bielefeld.de oder Tel: 0521/51-6882. 

 
Mit freundlichen Grüßen 

gez.  

Gitta Trachte 
Schulamtsdirektorin 

 
Ines Schiermeyer-Reichl Manfred Palm 
Koordination Inklusion Sek I Koordination Inklusion Grundschule 
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